~ ~ NUmero: Folha:
PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - DISTRIBUICAO oD 510.02.05 Ua
= . Emissao: Reviséao:
‘ SUBSTITUICAO DE ESTRUTURAS: P2 E TP2 S ToR12006 50190/0000
Atividades Competéncia Riscos Controles

Segquir regras béasicas do POPD 001.01.03 Diretriz do

eletricista.

Eletricista

Passo 01: Igual aos passos de | Igual aos passos de | Igual aos passos de 01 a 16 do
Executar os passos de 01 a 16 do POPD 001.01.03 01 a 16 do POPD 01 a 16 do POPD POPD 001.01.03.
Diretriz do eletricista. 001.01.03. 001.01.03.
Passo 02: Eletricista Queda do eletricista; | Segurar-se firmemente, com uma
Escalar o poste com o auxilio de trepas ou escada, das méaos no poste ou montante da
observando a OTD 001.01.07 Escalada de postes. Lesdo muscular. escada;
Adotar técnicas e postura correta
para execucdo da tarefa.
Passo 03: Eletricista Lesdo muscular; Adotar técnicas e postura correta

Subir estropo de nylon pelo conjunto de icamento ou
pela corda de servico.

Queda de materiais
e ferramentas.

para execucao da tarefa;

Manusear e amarrar firmemente os
materiais e ferramentas. Ao utilizar
balde de lona, acondicionar de forma
adequada os materiais e
ferramentas.
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Passo 04: Eletricista Lesdo muscular; Adotar técnicas e postura correta
Colocar um estropo de nylon no condutor e com auxilio para execucgao da tarefa;
do guindauto aliviar a tracdo do mesmo sobre o isolador Queda de materiais
pilar, deslocando-o no sentido oposto do angulo, para e ferramentas. Amarrar e manusear firmemente os
condutores com bitola superior a 1/0AWG. Para os materiais e ferramentas.
demais condutores com bitola inferior ou igual a
1/0AWG, solta-se o cabo deixando-0 em repouso no
poste para posterior fixacao.
Passo 05: Eletricista Lesdo muscular; Adotar técnicas e postura correta
Desamarrar os condutores do isolador e descer o lago para execucdo da tarefa;
pré-formado pelo conjunto de icamento ou pela corda de Queda de materiais
servigo. e ferramentas. Manusear e amarrar firmemente os
materiais e ferramentas. Ao utilizar
balde de lona, acondicionar de forma
adequada os materiais e
ferramentas.
Passo 06: Eletricista Lesdo muscular; Adotar técnicas e postura correta

Retirar os isoladores e descé-los pelo conjunto de
icamento ou pela corda de servico.

Queda de materiais
e ferramentas.

para execucdo da tarefa;

Manusear e amarrar firmemente os
materiais e ferramentas. Ao utilizar
balde de lona, acondicionar de forma
adequada os materiais e
ferramentas.
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Passo 07: Eletricista Lesdo muscular; Adotar técnicas e postura correta

Subir os isoladores pilar pelo conjunto de icamento ou para execucdo da tarefa;

pela corda de servico e instala-los na estrutura. Queda de materiais

e ferramentas. Manusear e amarrar firmemente os

materiais e ferramentas. Ao utilizar
balde de lona, acondicionar de forma
adequada os materiais e
ferramentas.

Passo 08: Eletricista Lesdo muscular; Adotar técnicas e postura correta

Colocar os condutores sobre os isoladores pilar com o
maximo de atencéo e fazer a amarracao.

Queda de materiais
e ferramentas.

para execugao da tarefa;

Manusear firmemente os materiais e
ferramentas.

Passo 09:
Executar os passos de 19 a 27 do POPD 001.01.03
Diretriz do eletricista.

Igual aos passos de
19 a 27 do POPD
001.01.03.

Igual aos passos de
19 a 27 do POPD

Igual aos passos de 19 a 27 do
POPD 001.01.03.

001.01.03.
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