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Atividades Competéncia Riscos Controles

Seguir regras béasicas do POPD 001.01.03 Diretriz do
eletricista.

Passo 01: Igual aos passos de |lgual aos passos de | Igual aos passos de 01 a 10 do
Executar os passos de 01 a 10 do POPD 001.01.03 01 a 10 do POPD 01 a 10 do POPD POPD 001.01.03.
Diretriz do eletricista. 001.01.03 001.01.03.
Passo 02: Eletricista Identificacdo Certificar-se da correta identificacdo
Identificar o poste onde vai ser instalado o registrador de incorreta. do local de instalacdo do registrador.
MT conforme ordem de servico.
- Se for utilizada alimentacéo auxiliar-alternada,
escolher um poste que tenha BT,;
- Ser for utilizada alimentacéo auxiliar-bateria,
escolher um poste onde seja possivel instalar o
registrador e a bateria.
Passo 03: Eletricista Lesdo muscular. Adotar técnica e postura correta para
Configurar e programar o registrador de MT observando a execucéo da tarefa.
a OTD 026.04.03 Instalacéo de registrador de MT.
Passo 04: Eletricista Queda do eletricista; | Segurar-se firmemente com uma das

Escalar o poste com o auxilio de trepas ou escada
observando a OTD 001.01.07 Escalada de postes.

Lesao muscular.

mMaos no poste ou montante da
escada;

Adotar técnica e postura correta
para a execuc¢do da tarefa.
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Passo 05:
Instalar coberturas isolantes conforme os passos de 01 a

Conforme os passos
de 01 a 06 POPD

Conforme os passos
de 01 a 06 POPD

Conforme os passos de 01 a 06
POPD 026.02.02.

06 do POPD 026.02.02 Instalacéo de cobertura de BT. 026.02.02 026.02.02.

Passo 06: Eletricista Lesdo muscular; Adotar técnica e postura correta para

Subir o suporte de fixacdo do registrador de MT pela a execucéo da tarefa;

corda de servico ou pelo conjunto de icamento e fixa-lo Queda de

na estrutura. equipamentos. Manusear e amarrar firmemente os
equipamentos.

Passo 07: Eletricista Les&do muscular; Adotar técnica e postura correta para

Subir cabo de aterramento pelo conjunto de icamento ou a execucao da tarefa;

pela corda de servico. Queda de

equipamentos. Manusear e amarrar firmemente os

equipamentos.

Passo 08: Eletricista Lesdo muscular; Adotar técnica e postura correta para

Subir pelo conjunto de icamento ou pela corda de servico a execucao da tarefa;

0 cabo de alimentacdo ou a bateria auxiliar e fixa-la na Queda de

estrutura. equipamentos. Manusear e amarrar firmemente os
equipamentos.

- Selecionar o cabo de alimentacao de acordo com
a alimentacao a ser utilizada (alimentacéo
auxiliar-alternada ou alimentacéo auxiliar-bateria).
Passo 09: Eletricista Les&o muscular; Adotar técnica e postura correta para

Subir o registrador de MT pela corda de servigo ou pelo
conjunto de icamento e fix4-lo no suporte.

Queda de
equipamentos.

a execucao da tarefa;

Manusear e amarrar firmemente os
equipamentos.
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Passo 10:
Instalar o registrador de MT observando a OTD
026.04.03 Instalacéo de registrador de MT.

Eletricista

Choque elétrico;
Queda de
equipamentos e
ferramentas;

Lesdo muscular.

Utilizagéo correta dos EPIs e EPCs
conforme regras basicas do POPD
001.01.03 Diretriz do eletricista;

Manusear firmemente equipamentos
e ferramentas;

Adotar técnica e postura correta para
a execucao da tarefa.

Passo 11:
Retirar coberturas isolantes conforme os passos de 07 a
11 do POPD 026.02.02 Instalac&o de cobertura de BT.

Conforme os passos
de 07 a 11 do POPD
026.02.02

Conforme os passos
de 07 a 11 do POPD

Conforme os passos de 07 a 11 do
POPD 026.02.02.

026.02.02.

Passo 12:
Descer do poste com o auxilio de trepas ou escada
observando a OTD 001.01.07 Escalada de postes.

Eletricista

Queda do eletricista,

Lesao muscular.

Segurar firme com uma das maos no
poste ou montante da escada;

Adotar técnica e postura correta para
a execucao da tarefa.

Passo 13:
Executar os passos 24 a 27 do POPD 001.01.03 Diretriz
do eletricista.

Igual aos passos de
24 a 27 do POPD

001.01.03.

Igual aos passos de
24 a 27 do POPD

Igual aos passos de 24 a 27 do
POPD 001.01.03.

001.01.03.
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