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Seguir regras básicas do POPD 001.01.03 Diretriz do 
eletricista. 

   

Passo 01: 
Executar os passos de 01 a 10 do POPD 001.01.03 
Diretriz do eletricista. 

Igual aos passos de 
01 a 10 do POPD 
001.01.03

Igual aos passos de 
01 a 10 do POPD 
001.01.03.

Igual aos passos de 01 a 10 do 
POPD 001.01.03.

Passo 02: 
Identificar o poste onde está instalado o registrador de 
MT. 

Eletricista Identificação 
incorreta. 

Certificar-se da correta identificação 
do local de instalação do registrador. 
 

Passo 03: 
Escalar o poste com o auxílio de trepas ou escada 
observando a OTD 001.01.07 Escalada de postes.

Eletricista Queda do eletricista; 
 
Lesão muscular. 

Segurar-se firmemente com uma das 
mãos no poste ou montante da 
escada; 
 
Adotar técnica e postura correta para 
a execução da tarefa. 

Passo 04: 
Instalar coberturas isolantes conforme os passos de 01 a 
06 do POPD 026.02.02 Instalação de cobertura de BT.

Conforme os passos 
de 01 a 06 POPD 
026.02.02

Conforme os passos 
de 01 a 06 POPD 
026.02.02.

Conforme os passos de 01 a 06 
POPD 026.02.02.
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Passo 05: 
Se o equipamento estiver registrando, selecionar no 
menu o parâmetro “parar registro”. 
 

Eletricista Lesão muscular. Adotar técnica e postura correta para 
a execução da tarefa. 

Passo 06: 
Desinstalar o registrador de MT observando a OTD 
026.04.03 Instalação de registrador de MT. 

Eletricista Choque elétrico; 
 
Queda de 
equipamentos e 
ferramentas; 
 
Lesão muscular. 

Utilização correta dos EPIs e EPCs 
conforme regras básicas do POPD 
001.01.03 Diretriz do eletricista; 
 
Manusear firmemente equipamentos 
e ferramentas; 
 
Adotar técnica e postura correta para 
a execução da tarefa. 

Passo 07: 
Descer cabo de aterramento pelo conjunto de içamento 
ou pela corda de serviço. 

Eletricista Lesão muscular; 
 
Queda de 
equipamentos. 

Adotar técnica e postura correta para 
a execução da tarefa; 
 
Manusear e amarrar firmemente os 
equipamentos. 

Passo 08: 
Descer pelo conjunto de içamento ou pela corda de 
serviço o cabo de alimentação ou a bateria auxiliar. 

Eletricista Lesão muscular; 
 
Queda de 
equipamentos. 

Adotar técnica e postura correta para 
a execução da tarefa; 
 
Manusear e amarrar firmemente os 
equipamentos. 
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Passo 09: 
Retirar e descer o registrador de MT pela corda de 
serviço ou pelo conjunto de içamento. 

Eletricista Lesão muscular; 
 
Queda de 
equipamentos. 

Adotar técnica e postura correta para 
a execução da tarefa; 
 
Manusear e amarrar firmemente os 
equipamentos. 

Passo 10: 
Retirar e descer o suporte de fixação do registrador de 
media tensão pela corda de serviço. 

Eletricista Lesão muscular; 
 
Queda de 
equipamentos. 

Adotar técnica e postura correta para 
a execução da tarefa; 
 
Manusear e amarrar firmemente os 
equipamentos. 

Passo 11: 
Retirar coberturas isolantes conforme os passos de 07 a 
11 do POPD 026.02.02 Instalação de cobertura de BT.

Conforme os passos 
de 07 a 11 do POPD 
026.02.02

Conforme os passos 
de 07 a 11 do POPD 
026.02.02. 

Conforme os passos de 07 a 11 do 
POPD 026.02.02. 

Passo 12: 
Descer do poste com o auxílio de trepas ou escada 
observando a OTD 001.01.07 Escalada de postes.

Eletricista Queda do eletricista; 
 
Lesão muscular. 

Segurar firme com uma das mãos no 
poste ou montante da escada; 
 
Adotar técnica e postura correta para 
a execução da tarefa. 

Passo 13: 
Executar os passos 24 a 27 do POPD 001.01.03 Diretriz 
do eletricista.

Igual aos passos de 
24 a 27 do POPD 
001.01.03.

Igual aos passos de 
24 a 27 do POPD 
001.01.03.

Igual aos passos de 24 a 27 do 
POPD 001.01.03.

 


