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SUBSTITUIGAO DE POSTE ESTRUTURA TIPO 1 E 2 — METODO I 15/07/2004 05/09/2005
Atividades Competéncia Riscos Controles

ltem: 01 a 12

Passo: iguais aos itens de 01 a 12 dos Procedimen- | ldem - lguais aos itens de| - Iguais aos itens de 01 a 12
tos Gerais 01 a 12 dos Proce- dos Procedimentos Gerais.

dimentos Gerais.

Iltem: 13

Passo: Preparar a instalagédo do novo poste Eletricista - Movimento indevido| - Controlar 0os movimentos
. . o do poste; do poste, evitar movimen-
- Abrir a cava préxima ao poste a ser substituido; tos bruscos:
- . . - Queda do poste;
- Posicionar o veiculo com guindauto, aterrando- - Colocar 0 estropo correta-
o - Rompimento do es- mente e logo acima do cen-

tropo. tro de gravidade do poste;

- Poste de madeira: fazer a furagao;
- Examinar o estropo antes

- Colocar o estropo e suspender o poste o sufici- de prender no poste.

ente para colocagdo das coberturas (minimo
duas) rigidas para poste.
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Item: 14
Passo: Implantar o novo poste

- Através do guindauto e com auxilio da equipe
de apoio, no solo, levantar o novo poste, apru-
méa-lo e soca-lo.

Operador de
guindauto e
pessoal de a-
poio

Choque elétrico;
Curto-circuito;

Rompimento do con-
dutor;

Tombamento do vei-
culo;

Esmagamento do
pessoal de apoio;

Queda do poste.

Verificar se as coberturas
estdo cobrindo adequada-
mente os condutores;

Verificar se a cobertura de
poste esta ultrapassando o
seu topo de 400 mm e es-
tdo amarradas corretamen-
te;

Evitar movimentos bruscos;
Verificar o estropo;

Fazer rigorosa inspegéo vi-
a11al nara verificar as ecnn-
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dicdes do condutor;

Os pessoais de apoio que
auxiliam na base do poste
devem usar luvas isolantes;

O operador do guindauto
deve usar luvas isolantes e
permanecer sobre material
isolante;

O guindauto deve estar a-
terrado;

Confirmar que as sapatas
estabilizadoras do guindau-
to estejam estendidas e
bem apoiadas;

O pessoal de apoio deve
evitar ficar entre os postes
e entre o poste e o cami-
nhao com guindauto.

ltem: 15
Passo: Montar a(s) cruzeta(s)

- Retirar as cnhertiiras rinidas nara nnste dn

Eletricistas

Curto — circuito;

Oileda dn  enilina-

Utilizar preferencialmente a
corda de servico para ica-
mento da(s) cruzeta(s);
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poste novo; mento; Segurar 0s equipamentos e

Subir e montar a(s) cruzeta(s) no poste novo;
Caso seja estrutura tipo 2 colocar os parafusos
passantes, porcas, arruelas e olhais, em segui-
da nivelar e apertar adequadamente as porcas
dos parafusos;

Colocar os isoladores de pino;

Colocar a cobertura rigida de cruzeta.

ferramentas com firmeza e
fixa-los corretamente;

Evitar movimentos bruscos
e contatos com condutores;

Verificar a existéncia e o
correto posicionamento das
coberturas.

Iltem: 16
Passo: Transferir os condutores Eletricista Curto — circuito;
- Reposicionar o guindauto, agarrar o poste a ser Rompimento dos
substituido; condutores;

Colocar coberturas de cruzeta nas cruzetas
nova e velha, desamarrar e transferir os condu-
tores para nova(s) cruzeta(s);

Amarrar conforme as normas o condutor nos
isoladores da(s) nova(s) cruzeta(s).

Queda do poste a
ser substituido.

Verificar a existéncia e o
correto posicionamento das
coberturas;

Verificar se o poste a ser
substituido esta devida-
mente preso pelo guindau-
to;

Ter extremo cuidado ao re-
tirar as amarracoes;

Transferir os condutores
com criidadn e firme7za es-
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colhendo um bom posicio-
namento para tal,

Verificar as condi¢bes dos
vaos e estruturas adjacen-
tes.

ltem: 17
Passo: Retirar a(s) cruzeta(s)

- Desmontar e baixar a(s) cruzeta(s);

- Apo0s isolar o poste danificado com coberturas
para poste, retira-lo com auxilio do guindauto.

Eletricista, pes-
soal de apoio e
operador do
guindauto

Queda da(s) cruze-
ta(s);

Queda de ferramen-
tas e equipamentos;

Curto — circuito.

Manusear a(s) cruzeta(s)
com cuidado e firmeza,

Utilizar preferencialmente a
corda de servico para des-
cida da(s) cruzeta(s);

Manusear as ferramentas e
equipamentos com cuidado
e firmeza;

Verificar se as coberturas
estdo cobrindo adequada-
mente as partes energiza-
das ou sujeitas a energiza-
cao.

Item: 18
Passo: Retirar o0 poste

Eletricista

Igual ao item 13 des-
ta tarefa.

Igual ao item 13 desta tare-
fa.

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - DISTRIBUIGAO

Elaborado por: RIBRA Engenharia Ltda.

Ricardo Brauner




PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO — REDE AEREA ENERGIZADA (METODO AO | Nimero: Folha:
A CONTATO) POPD 051.19 6/6
~ : Emisséao: Revisdo
SUBSTITUICAO DE POSTE ESTRUTURA TIPO 1 E 2 - METODO Il 15/07/2004 05/09/2005
Atividades Competéncia Riscos Controles
- Apo0s isolar o poste danificado com coberturas
para poste, retira-lo com auxilio do guindauto.
Item: 19 a 23
Passo: Iguais aos itens 13 a 17 dos Procedimentos |lguais aos itens| - Iguais aos itens 13 a| - Iguais aos itens 13 a 17
Gerais 13 a 17 dos 17 dos Procedimen- dos Procedimentos Gerais.
Procedimentos tos Gerais.
Gerais
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