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1. Objetivo

Estabelecer critérios para o uso de trepas em postes para realizar trabalhos de
construcao, manutencado e operacao de redes de energia elétrica.

2. Aplicagéo

Construcédo, operacdo e manutencao de redes de energia elétrica.

3. Documentos de Referéncia

Padrédo CEEE — PMS009/Jul/94
Padrdao COPEL — NTC 890 210/213

4. Trepas para posteduplo T

4.1. Caracteristicas gerais

Figura 01

4.1.1. Inspecéao

Inspecionar antes do uso o equipamento, observando se as tiras de couro para
fixacdo e os elementos metalicos encontram-se em perfeitas condicdes de uso, sem
deformidades.

Observar a OTD 001.01.04.

4.1.2. Uso

Calcar as trepas fixando-as firmemente nos pés através das tiras e fivelas de
fixacao.

Nota: Usar as trepas exclusivamente na escalada de postes.
5. Trepas para poste de madeira

5.1. Caracteristicas gerais

Figura 02
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5.1.1. Inspecéo

Inspecionar antes do uso o equipamento observando se as tiras de fixagéo,
almofadas e os elementos metélicos encontram-se em perfeitas condicdes de uso,
sem deformidades e o espordo encontra-se bem afiado.

Observar a OTD 001.01.04.

5.1.2. Uso

Calcar as trepas fixando-as firmemente nos pés e nas pernas através das tiras e
fivelas de fixagdo.Nota:- Usar as trepas exclusivamente na escalada de postes;
- Colocar a protecéao do esporao, sempre que ndo estiver em uso.
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