4 fecoergs

FEDERACAD DAS CODPERATIVAS DF ENEICIA, TELEFOMA
D8 Al DO RID GRANDE DO SUL

Atividades

Seguir regras basicas do POPD
001.01.03 Diretriz do eletricista.

Passo 01

Executar os passos 01 a 11 do
POPD 001.01.03 - Diretriz do
eletricista.

Passo 02

Verificar no projeto qual a estrutura
a ser instalada.

Passo 03

Fixar as méos francesas nas duas
cruzetas de ancoragem dos
condutores.

Passo 04

Escalar o poste com o auxilio de
trepas ou escada observando a
OTD 001.01.07 Escalada de
postes.

EMISSAO: 01/11/2019

Competéncia

Eletricista.

Igual aos passos
de 01 a 11 do
POPD 001.01.03.

Eletricista.

Eletricista.

Eletricista.

Riscos Controles

Igual aos passos de 01 a  Igual aos passos de 01 a
11 do POPD 001.01.03. | 11 do POPD 001.01.03.

Certificar-se da correta

Informagdo incorreta. identificagcao da estrutura.

Adotar técnicas e postura
Lesao muscular. correta para a execugao
da tarefa.

Utilizar sistema anti-

Queda do eletricista. queda.

REVISAO: -~/--/-=--

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO — REDE COMPACTA
POPD 011.02.42
INSTALACAO ESTRUTURA CE33 CE34 CE44 — POSTE INSTALADO

Observagao

Utilizar este
procedimento para
poste instalado sem
rede.

Figura
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A fecoergs

Atividades

Passo 05

Subir ferramentas, materiais e
equipamentos necessarios para a
execucao da tarefa pelo conjunto
de icamento ou corda de servigo.

Passo 06

Instalar os fixadores para perfil U,
os perfis U e os olhais para

parafuso no poste, conforme OTD
035.03.09 Rede Compacta
Multiplos Circuitos.

Passo 07

Posicionar-se para instalar as
cruzetas de ancoragem dos

condutores, de acordo com a OTD
001.01.07 Escalada de postes.

Passo 08

Subir a primeira cruzeta pelo
conjunto de igamento ou pela
corda de servigo até a altura do
parafuso de fixagao.

EMISSAO: 01/11/2019

Competéncia

Eletricista.

Eletricista.

Eletricista.

Eletricista.

Riscos

Queda de ferramentas,
materiais, equipamentos.

Lesao muscular.

Queda do eletricista.

Lesao muscular.

Queda da cruzeta.

Lesao muscular.

Controles

Amarrar firmemente
ferramentas, materiais e
equipamentos. Ao utilizar
balde de lona,
acondicionar de forma
adequada os materiais e
ferramentas.

Adotar técnicas e postura
correta para a execugao
da tarefa.

Utilizar sistema anti-

queda.

Adotar técnica e postura
correta para execugao da
tarefa.

Manusear e amarar
firmemente a cruzeta.

Ndo permanecer sob

carga suspensa.

Adotar técnica e postura
correta para execugao da
tarefa.

REVISAO: -~/--/-=--

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO — REDE COMPACTA

INSTALACAO ESTRUTURA CE33 CE34 CE44 — POSTE INSTALADO

Observagao

POPD 011.02.42

Para poste circular

utilizar
adequada.

Para poste duplo T
utilizar parafuso de

cabeca quadrada.

cinta
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A fecoergs

Atividades

Passo 09

Com a cruzeta sustentada pelo
conjunto de igamento ou pela
corda de servigco, encaixa-la no
parafuso de fixacdo e colocar
arruela e porca.

Passo 10

Pré-fixar a cruzeta e as méos
francesas no poste.

Passo 11

Repetir os passos de 08 a 10 para
a instalagdo da segunda cruzeta
de ancoragem dos condutores.

Passo 12

Nivelar e fixar em definitivo as
cruzetas e as méaos francesas no
poste.

EMISSAO: 01/11/2019

Competéncia

Eletricista.

Eletricista.

Eletricista.

Eletricista.

Riscos

Queda de ferramentas,
materiais, equipamentos.

Lesao muscular.

Queda de ferramentas,
materiais, equipamentos.

Lesao muscular.

Igual aos passos de 08 a
10.

Lesao muscular.

Controles

Manusear e amarrar
firmemente os materiais e
ferramentas.

Ndo permanecer sob

carga suspensa.

Adotar técnica e postura
correta para a execugao
da tarefa.

Manusear firmemente os
materiais e ferramentas.

Nado permanecer sob

carga suspensa.

Adotar técnica e postura
correta para a execugao
da tarefa.

Igual aos passos de 08 a
10.

Adotar técnicas e postura
correta para a execugao
da tarefa.

REVISAO: -~/--/-=--

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO — REDE COMPACTA

INSTALACAO ESTRUTURA CE33 CE34 CE44 — POSTE INSTALADO

Observagao

POPD 011.02.42
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PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO — REDE COMPACTA
POPD 011.02.42

A fecoeggs

FEDER

INSTALACAO ESTRUTURA CE33 CE34 CE44 — POSTE INSTALADO

Atividades Competéncia Riscos Controles Observagao Figura

Adotar técnicas e postura

Passo 13 ~
correta para a execugdo gomente nas

Fixar os pinos curtos e os Lesdo muscular.

i da tarefa.
isoladores na cruzeta, conforme Eletricista. Queda do poste estruturas CE34 e
OTD 035.03.09 Rede Compacta ' N&o permanecer sob CE44.
Multiplos Circuitos. carga suspensa.
Passo 14
Fixar os isoladores compostos tipo Adotar técnicas e postura
bastao, conforme OTD 035.03.09 Eletricista. Lesdo muscular. correta para a execugao
Rede Compacta Multiplos da tarefa.
Circuitos.
Amarrar firmemente
Passo 15 ferramentas, materiais e
D fi t teriai Queda de ferramentas equipamentos. Ao utilizar
escer ertramen ?S’ ma erltalsde Eletricista. materiais. equi amentos’ balde de lona,
_equarpen 0s Fc)le?:i conjqn o de » €quIp " 'acondicionar de forma
icamento ou corda de servigo. adequada os materiais e
ferramentas.
Passo 16
Descer do poste com o auxilio de ili i i-
P Eletricista. Queda do eletricista. Utllizar ~ sistema  anti

trepas ou escada observando a
OTD 001.01.07 Escalada de
postes.

EMISSAO: 01/11/2019

queda.

REVISAO: -~/--/-=--
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PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO — REDE COMPACTA
POPD 011.02.42

(_‘;_4__14_1 fecoergs

FEDERACAD DAS COOPE! ik
EDE

INSTALACAO ESTRUTURA CE33 CE34 CE44 — POSTE INSTALADO

Atividades Competéncia Riscos Controles Observagao Figura

Passo 17

Executar os passos 22 a 27 do :jgeuaéza oas pze;ssgg Igual aos passos de 22 a | Igual aos passos de 22 a

ePISEE:iSt(;O1.O1.O3 Diretriz  do popp 001.01.03. 27 do POPD 001.01.03. ' 27 do POPD 001.01.03.
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